ASTHME : Annexe au PAIn°7 p A

NOM €L PrENOM A PGIRVE : ...ttt st s saa s s st e san s
[ PROTOCOLE D’URGENCE
Protocole rédigé et signé par le médecin traitant ou I'allergologue
(Un exemplaire doit étre inséré dans la trousse d’urgence)

LISTE DU CONTENU DE LA TROUSSE D’URGENCE

CONDUITE A TENIR EN CAS DE CRISE

SYMPTOMES

CONDUITE A TENIR ET/OU TRAITEMENT ET POSOLOGIE

e Signes d'appel

Mettre I'éleve assis et au calme

- Angoisse

- Difficultés pour parler

- Sueurs

- Agitation

- Paleurs

- Levres bleues (cyanose)
- Epuisement

- Somnolence

Donner le traitemMent & oo
- Géne respiratoire

Cbeouffement | e
iritationde la gorge | s
COppression thoracique | s
_Sifflements audibles | e
CPincement des narines | e

Si les signes persistent apres .................. minutes, renouveler
[€ LraItE@MENT .iciiiiiii e
e Signes de gravité Protocole détaillé @ ..o

e Sipas d'amélioration ou aggravation

Appeler le SAMU 15
Appeler la famille
Rester pres de |'éleve

Date
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Signature et cachet du médecin
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[ AMENAGEMENTS A METTRE EN OEUVRE

LOCALISATION DE LA TROUSSE D’URGENCE (spécifier clairement un ou plusieurs emplacements)

Elle doit étre accessible a tout moment et a toute personne en charge d’administrer le traitement d’urgence.

Elle doit comporter 'ordonnance détaillée pour les soins.

L’ANAPEN peut étre conservé a température ambiante n’excédant pas 25 ° pendant 18 mois. Toutefois, lors des sorties
scolaires en périodes chaudes, il devra étre mis dans un sac isotherme.

La famille fournit les traitements nécessaires et remplace les médicaments périmés.

MODALITES D’ADMINISTRATION DU FLACON AEROSOL

EN SPRAY [

Agiter le flacon @aérosol de ..o
e Introduire I'embout dans la bouche
e  Expirer longuement

e Commencer une inspiration lente et profonde par la bouche appuyant sur |'aérosol, tout en continuant d'inspirer
conformément a la notice.

e  Retenir la respiration pendant 10 secondes
e  Expirer normalement
e Recommencer aussitot avec la seconde bouffée de produit

e Ne pas oublier d'emporter le traitement, en cas d'activité sportive ou extra-scolaire

AVEC UNE CHAMBRE D’INHALATION [

e Secouer le flacon aérosol

e ['emboucher ala chambre d'inhalation

® Y pulvériser les doses ordonnées

> L’éleve respire dans la chambre d'inhalation
P Bien vérifier que :
- - Le masque englobe bien le nez et la bouche de I'éleve

- - Les clapets sont mobilisés par la respiration de |'éleve

P Respecter la prescription médicale
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